
Scoliose en heup/bekkenproblematiek

Vrijdag 23 maart 2018
CineMec, Utrecht

Kinderorthopediecongres 2018



Beste congresbezoekers!

Al zeven opeenvolgende jaren hebben we u een drukbezocht congres Kinderorthopedie 
aangeboden. Deze traditie zetten we voort op vrijdag 23 maart 2018 in CineMec Utrecht. 

In de ochtend staat de heup centraal. We besteden veel aandacht aan het nieuwe protocol 
heupdysplasie van de Werkgroep Kinder Orthopedie over vroegdiagnostiek en behandeling van 
heupdysplasie. Het manklopende kind blijft een uitdaging voor de 1e lijn. 
De vaak uitgebreide differentiaal diagnose wordt interactief met de zaal besproken d.m.v. 
beeldmateriaal. De kinderorthopedisch chirurg die gepromoveerd is op epifysiolysis capitis 
femoris vertelt u de state-of-the-art over de afgegleden heupkop. Na deze ochtend zult u niet 
meer onzeker zijn over wanneer u naar de 2e lijn moet verwijzen.

In de middag staat de scoliosepatiënt centraal. De orthopedisch chirurgen voor wervelkolom- 
afwijkingen praten u graag bij over de etiologie, vroegdiagnostiek en -behandeling. De Physician
Assistant reikt u praktische handvatten aan over oefentherapie, corsetbehandeling en de 
psychologische begeleiding van adolescenten met een scoliose.

Wederom is Miriam Tuinhout er voor een lunchsessie over hielpijn. 
Deze lunchsessie is bedoeld voor orthopedische schoentechnici, 
podologen en podotherapeuten.

Marc de Hond zorgt dit jaar voor een verrassende 
afsluiting.

We zien jullie graag weer. De koffie staat klaar!

Gert Bessems, Erasmus MC, Sophia Kinderziekenhuis
Anita Seinen, SCEM



Programma

Voorzitter: Gert Bessems

08.45 uur	 Registratie en ontvangst met koffie en thee

09.30 uur	 Welkomstwoord door de voorzitter

09.35 uur	 Young and hip, vroegdiagnostiek Developmental Dysplasia of the Hip (DDH)
	 • Dagmar Kempink

10.15 uur	 Heuppijn, manklopen en beperkte mobiliteit
	 • Gert Bessems

10.55 uur	 Koffiepauze 

11.25 uur	 Epifysiolysis capitis femoris
	 • Melinda Witbreuk

12.05 uur	 Vragenronde

12.30 uur	 Lunchpauze
	 12.50-13.15 uur Lunchsessie Dorsale hielpijn bij kinderen: overzicht en inzicht
	 • Mirjam Tuinhout
	 Voor (register)podologen, podotherapeuten en orthopedische schoentechnici
	 (max. 70 deelnemers)

13.30 uur	 Scoliose: vroegdiagnostiek en etiologie
	 • Jeroen Renkens 

14.10 uur	 Conservatieve behandeling van scoliose, bracebehandeling en oefentherapie 
	 (Schroth therapie)
	 • Micheline van der Hulst 

14.50 uur	 Theepauze 

15.20 uur	 Diagnostiek en behandeling van complexe scolioses
	 • Philip Horsting

16.00 uur	 Uitsmijter met Marc de Hond

16.30 uur 	 Afsluiting door de voorzitter



Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie 
over de inschrijfvoorwaarden.
 
Het inschrijfgeld bedraagt bij vroegboeken en 
betalen (tot 3 weken van tevoren): € 199,-
Standaardbedrag: € 229,-

Doelgroep  
(Kinder)orthopeden, (kinder)fysio-
therapeuten, (kinder)oefentherapeuten,
jeugdartsen, kinderartsen, revalidatie-
artsen, podotherapeuten, (register)
podologen, orthopedisch instrumenten-
makers, gipsverbandmeesters, manuele 
therapeuten, bewegingswetenschappers, 
verpleegkundig specialisten, 
jeugdverpleegkundigen en andere 
belangstellenden. Deze bijeenkomst is ook 
voor huisartsen zeer interessant

Accreditatie 
Aangevraagd bij KNGF, Keurmerk 
Fysiotherapie, ABSG (AJN), NVK, ADAP
(Nederlandse Vereniging van 
Oefentherapeuten Cesar en 
Mensendieck, VvOCM en Nederlandse 
Vereniging van Podotherapeuten), VGN, 
accreditatiecommissie Kwaliteitsregister 
V&V, Stichting LOOP – Registerpodoloog/
Podoposturaal-therapeut. Bij gebleken 
belangstelling vanuit een bepaalde 
discipline wordt accreditatie aangevraagd 

 
Datum en locatie  
Vrijdag 23 maart 2018
CineMec
Berlijnplein 100
3541 CM Utrecht
 
Informatie 
SCEM
Postbus 21
4196 ZG Tricht 
 
telefoon	 0345 - 57 66 42
e-mail	 scem@scem.nl
twitter	 @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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Sprekers en voorzitter
J.H.J.M. Bessems (voorzitter) • kinderorthopedisch 
chirurg, Erasmus MC, Sophia kinderziekenhuis, 
Rotterdam

M. de Hond • presentator, spreker en theatermaker

P.P. Horsting • orthopedisch chirurg ‘aandachts-
gebied wervelkolom’, Sint Maartenskliniek, 
Nijmegen/Boxmeer

M.L.M. van der Hulst MSc • Physician Assistant 
orthopedie, OLVG, Amsterdam

D.R.J. Kempink • kinderorthopedisch chirurg, 
Erasmus MC, Sophia kinderziekenhuis, Rotterdam; 
Leids Universitair Medisch Centrum

J.J.M. Renkens • orthopedisch chirurg, Erasmus MC, 
Sophia kinderziekenhuis, Rotterdam

M. Tuinhout MPA • FeetForward, Eindhoven

Dr. M.M.E.H. Witbreuk • orthopedisch chirurg, OLVG, 
Amsterdam


